
 

 

 

 

"Se qualcuno di voi manca di sapienza, 
la chieda a Dio, 

che la dona a tutti generosamente 

senza rimproverare, e gli sarà data." 

-  Giacomo 1,5 

 

Lo studio, nel senso tecnico e preciso, è innanzitutto lavoro dell’intelletto alla ricerca della verità 

da conoscere e comunicare. Se “lavoro vuol dire disciplina, metodo, fatica, lo studio è certamente 

tutto questo. E come è fondamentale per la vostra vita il lavoro metodico, umile, perseverante del 

nostro intelletto! È infatti, come dice Cristo, dalla conquista della verità, che ci viene la libertà, 

quella libertà vera che vuol dire perfezione della persona, virtù, santità. 

Cfr. San Giovanni Paolo II 

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1983/march/documents/hf_jp-ii_spe_19830329_studenti-univ.html  

 

 

 

 

 

"Il Signore Dio prese dunque l'uomo  
e lo pose nel giardino dell'Eden, 

perché lo coltivasse e lo custodisse." 

- Genesi 2,15 

 

 

 

Dio è un lavoratore. Lo testimonia la Genesi con l’immagine del Padre che lavora sei giorni per creare 
il cielo, la terra, gli animali, l’uomo e la donna. Adamo ed Eva, plasmati dal Creatore a sua immagine 
e somiglianza, sono chiamati a custodire e lavorare il giardino a loro affidato.  Il lavoro è una 
vocazione, poiché consente a ciascun individuo di esprimere le proprie capacità, manuali o 
intellettuali, e di mettere a frutto i propri talenti. Mediante la creatività e il lavoro Dio ci chiama a 
partecipare alla sua opera creatrice nel mondo, a compiere la Sua volontà. 

Cfr. Alle origini della Parola per un lavoro al servizio dell’uomo 

https://www.progettopolicoro.it/lavoro-e-sacra-scrittura/  

STUDIO – LAVORO 

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1983/march/documents/hf_jp-ii_spe_19830329_studenti-univ.html
https://www.progettopolicoro.it/lavoro-e-sacra-scrittura/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diritto allo studio 

«Un bambino, un insegnante, un libro e 
una penna possono cambiare il mondo.» 

- Malala Yousafzai 

ART34 - Costituzione Italiana 

La scuola è aperta a tutti. L'istruzione inferiore, per 
almeno otto anni, è obbligatoria e gratuita. Ai capaci 
e meritevoli, anche se privi di mezzi, hanno diritto di 
raggiungere i gradi più alti degli studi.  
La Repubblica rende effettivo questo diritto con 
borse di studio, assegni alle famiglie ed altre 
provvidenze, che devono essere attribuite per 
concorso".

ART3 - Costituzione Italiana 

Riconosce l'uguaglianza di tutti i 

cittadini di fronte alla legge e il principio 

di non discriminazione, un presupposto 

fondamentale per garantire a tutti 

l'effettivo esercizio del diritto allo studio. 

Il diritto di andare a scuola: perché è così importante?  
Ci sono (almeno) 5 buoni motivi 
https://adozioneadistanza.actionaid.it/magazine/perch
e-andare-a-scuola/  

https://adozioneadistanza.actionaid.it/magazine/perche-andare-a-scuola/
https://adozioneadistanza.actionaid.it/magazine/perche-andare-a-scuola/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lo studio come mezzo  
per realizzare un desiderio 

«Gli studi sono come il campo che racchiude una perla: per averla, 
vale la pena di vendere tutti i beni, nessuno eccettuato, al fine di 
poter acquistare quel campo [...] Bisogna studiare senza desiderare 
di ottenere buoni voti, di passare gli esami... ma applicandosi con 
la stessa intensità a tutti gli esercizi, considerando che tutti servono 
a sviluppare l’attenzione...»  

- Simone Weil 
 

Senso e spiritualità dello studio 

https://notedipastoralegiovanile.it/npg-annata-
1999/senso-e-spiritualita-dello-studio 

 

Ognuno di noi ha un sogno nel cassetto, ma in pochi fanno concretamente qualcosa per realizzarlo. 
Perchè? Perchè realizzare un proprio sogno è complicato e uscire dalla propria comfort zone fa paura. 

Infatti il percorso che porta al raggiungimento di un nostro obiettivo è faticoso e in salita.  
Ma difficile non vuol dire impossibile. 

 

Arianna, imprenditrice di soli 17 anni, ha deciso di provarci e passo dopo passo sta realizzando i sogni 
che aveva da bambina, creando a soli 14 anni la propria startup fashion e diventando un exchange student. 

In questo video Arianna spiega quali sono gli elementi fondamentali per realizzare i propri sogni, per 
superare le difficoltà e per avere sempre la giusta dose di motivazione che permette di andare avanti. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fy9Ty7V8lUo&t=9s  

https://notedipastoralegiovanile.it/npg-annata-1999/senso-e-spiritualita-dello-studio
https://notedipastoralegiovanile.it/npg-annata-1999/senso-e-spiritualita-dello-studio
https://www.youtube.com/watch?v=Fy9Ty7V8lUo&t=9s


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

Cervelli in fuga 

Scusate se esisto! (2014) 
Film diretto da Riccardo Milani, con 

protagonisti Paola Cortellesi e Raoul Bova. 
https://www.raiplay.it/video/2016/12/Scusate-se-

esisto-7c043265-fb11-4e50-9e48-f90600e1f899.html  

L’Italia non è un Paese per giovani: ogni nove 
under 34 che vanno all’estero, ne arriva uno 
solo dalle economie avanzate 

di Giorgio Pogliotti 
https://www.ilsole24ore.com/art/l-italia-non-e-paese-
giovani-ogni-nove-under-34-che-vanno-all-estero-ne-
arriva-solo-economie-avanzate-AIUVb3E  

Storie di giovani che abbiamo «regalato» all’estero 

Sono quattro under 35 e sono tra i tanti cervelli in fuga da un’Italia che amano, ma che per una 
ragione o per l'altra non è riuscita a valorizzarli al meglio 

di Chiara Bertoletti 
https://www.vanityfair.it/mybusiness/news-mybusiness/2020/01/08/cervelli-in-fuga-talenti-estero  

La ballata dell’Emigrante 

Luca Bassanese 

https://www.youtube.com/watch?v=JhL8cBElJqE 

 

“Ma caro Paese che mi lasci andare 

chissà se un giorno mi vedrai tornare 

cantando una vecchia canzone d'amore 

lu mare, lu mare… lu ientu lu sule” 

https://www.raiplay.it/video/2016/12/Scusate-se-esisto-7c043265-fb11-4e50-9e48-f90600e1f899.html
https://www.raiplay.it/video/2016/12/Scusate-se-esisto-7c043265-fb11-4e50-9e48-f90600e1f899.html
https://www.ilsole24ore.com/art/l-italia-non-e-paese-giovani-ogni-nove-under-34-che-vanno-all-estero-ne-arriva-solo-economie-avanzate-AIUVb3E
https://www.ilsole24ore.com/art/l-italia-non-e-paese-giovani-ogni-nove-under-34-che-vanno-all-estero-ne-arriva-solo-economie-avanzate-AIUVb3E
https://www.ilsole24ore.com/art/l-italia-non-e-paese-giovani-ogni-nove-under-34-che-vanno-all-estero-ne-arriva-solo-economie-avanzate-AIUVb3E
https://www.vanityfair.it/mybusiness/news-mybusiness/2020/01/08/cervelli-in-fuga-talenti-estero
https://www.youtube.com/watch?v=JhL8cBElJqE


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sfruttamento del lavoro minorile 

ART32 – Carta dei diritti UE 

Il lavoro minorile è vietato. L'età minima per l'ammissione al lavoro non può essere inferiore all'età 

in cui termina la scuola dell'obbligo, fatte salve le norme più favorevoli ai giovani ed eccettuate 

deroghe limitate. 

I giovani ammessi al lavoro devono beneficiare di condizioni di lavoro appropriate alla loro età ed 

essere protetti contro lo sfruttamento economico o contro ogni lavoro che possa minarne la 

sicurezza, la salute, lo sviluppo fisico, psichico, morale o sociale o che possa mettere a rischio la 

loro istruzione. 

Cfr. Ponte d’oro, 

febbraio 2025 

Lavoro minorile: negate 
infanzia e istruzione a milioni di 

bambini nel mondo 

di Adriana Masotti 
https://www.vaticannews.va/it/mondo/ne
ws/2019-06/giornata-mondiale-lavoro-
minori-save-the-children-unicef.html  

«Abbassa lo sguardo e mi dice: «Sai, padre, sono bravo a 
scuola, il maestro mi aiuta tanto; io desidero diventare un 
dottore, voglio curare i bambini così anche loro potranno 

andare a scuola ed imparare. Poi diventeranno adulti 
istruiti e con me e altri come me potremo cambiare questa 

società, cacciare i potenti e questi non potranno più 
sfruttarci e rubare le nostre terre». 

Cfr. Missione Tacanà:  
storia di Neri che a 11 anni lavora nelle cave 

di don Angelo Esposito 

https://www.missioitalia.it/missione-a-tacana-storia-di-neri-che-a-11-
anni-lavora-nelle-cave/  

https://www.vaticannews.va/it/mondo/news/2019-06/giornata-mondiale-lavoro-minori-save-the-children-unicef.html
https://www.vaticannews.va/it/mondo/news/2019-06/giornata-mondiale-lavoro-minori-save-the-children-unicef.html
https://www.vaticannews.va/it/mondo/news/2019-06/giornata-mondiale-lavoro-minori-save-the-children-unicef.html
https://www.missioitalia.it/missione-a-tacana-storia-di-neri-che-a-11-anni-lavora-nelle-cave/
https://www.missioitalia.it/missione-a-tacana-storia-di-neri-che-a-11-anni-lavora-nelle-cave/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sicurezza sul lavoro 

«Ogni incidente è un segnale d’allarme: la 
prevenzione è sempre possibile.» 

- Heinrich , teoria degli incidenti 

«Il lavoro è dignitoso quando pone la persona nelle condizioni di dire a sé stessa: io 
non sono né un numero, sacrificabile e sostituibile, né un ingranaggio nella grande 
macchina produttiva, che può essere sostituito quando sarà troppo vecchio e non 

servirà più alla produzione. Il lavoro è dignitoso quando la persona può dire: 
facendo questo lavoro io sono risollevato dalla miseria, riesco ad andare incontro ai 

miei bisogni e alle mie necessità, non resto intrappolato nella logica 
dell’assistenzialismo, ma sono riconosciuto nella mia dignità di persona.». 

Cfr. Lavoro dignitoso e Sicurezza : nella Bibbia … 

di don Oronzo Cosi 
https://azionecattolica.it/progetti/mese-della-sicurezza/nella-bibbia/  

Anime bianche 

Nando Misuraca 

https://www.youtube.com/watch?v=ejebN
MbWjkA  
 

“Non so dirti veramente cosa fa più male 

se morire giovani o finire sul giornale 

ci fosse almeno un buon motivo 

che non fosse così umano 
 

Siamo anime, anime bianche 

siamo angeli con le ali calce 

Siamo Anime, eroi di niente 

siamo numeri senza medaglie” 

https://azionecattolica.it/progetti/mese-della-sicurezza/nella-bibbia/
https://www.youtube.com/watch?v=ejebNMbWjkA
https://www.youtube.com/watch?v=ejebNMbWjkA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il lavoro in ambito sanitario 

“Perché lavoro nel pubblico? Perché, nella mia 
devozione al malato, l'idea è quella di essere 
speciali per chi soffre, ogni giorno. Sono nato 
per fare questo. Finché posso resto qui”  

- Stefano Zaffagnini 

Specialmente pubblici 

Specialmente Pubblici è la seconda serie del 
podcast prodotto da Regione Emilia-Romagna per 
rafforzare la consapevolezza che il Servizio 
sanitario nazionale e quello regionale sono un 
patrimonio collettivo di grandissimo valore.  
Un patrimonio fatto di specializzazioni, di équipe 
e persone che si distinguono anche per 
riconoscimenti conseguiti in Italia e all'estero. 
Donne e uomini che hanno scelto di compiere ogni 
giorno un passo avanti per continuare a garantire 
le migliori cure a tutti, nessuno escluso. 

https://www.regione.emilia-
romagna.it/podcast/specialmente-pubblici  

https://www.spreaker.com/podcast/specialmente-
pubblici--6292464  

 

 

Vocazione, competenze, aspirazioni, impegno al servizio delle persone, un 
ritratto a tutto tondo delle professioni in sanità.  

di Giovanni Panozzo, prodotto dalla Cisl Fp 

https://www.youtube.com/watch?v=W3hEQ-wv1Ys&t=130s  

https://www.regione.emilia-romagna.it/podcast/specialmente-pubblici
https://www.regione.emilia-romagna.it/podcast/specialmente-pubblici
https://www.spreaker.com/podcast/specialmente-pubblici--6292464
https://www.spreaker.com/podcast/specialmente-pubblici--6292464
https://www.youtube.com/watch?v=W3hEQ-wv1Ys&t=130s


 

 

 

 

Il lavoro sociale è una professione e una disciplina che si occupa di promuovere il cambiamento 
sociale, lo sviluppo, la coesione e l'emancipazione delle persone e delle comunità.  

Interviene per prevenire e contrastare il disagio sociale, valorizzando le risorse personali e 
ambientali, e lavora su individui, famiglie o gruppi in difficoltà.  

La professione si fonda su principi di dignità umana, giustizia sociale e diritti umani, e si attua 
attraverso interventi a livello individuale, di gruppo e di comunità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il lavoro nel e per il sociale 

ACCOGLIENZA – SERMIG 

https://www.sermig.org/arsenali/arsenale-della-
pace/accoglienza.html  
I progetti: 
- Emporio Speranza 

- Una casa che Accoglie 

- Il condominio solidale 

- La scuola di italiano per gli stranieri 
- Accoglienza – borghetto Lodigiano 

https://www.sermig.org/arsenali/arsenale-della-pace/accoglienza.html
https://www.sermig.org/arsenali/arsenale-della-pace/accoglienza.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lavoro e progresso, 
come cambia il mondo del lavoro 

E noi come stronzi rimanemmo a guardare (2021) 
Film diretto da Pif. È una commedia satirica con elementi fantascientifici. 

https://share.google/kbEevfY8u6duI6sCs  

AI e lavoro, chi rischia la sostituzione e perché 

Mansioni che tramontano ma anche professioni in ascesa: 
chi vince e chi perde nella trasformazione in corso 

di Elena Barosso 

https://tuttoits.it/intelligenza-artificiale-e-mercato-del-lavoro/  

Il Papa sull'IA:  
«La dignità umana rimanga la priorità assoluta» 

Nel messaggio al Congresso della Pontificia Accademia per 
la Vita sull'intelligenza artificiale, Leone XIV ha messo in 
guardia dal «potenziale distruttivo della tecnologia» quando 
è messo «al servizio di ideologie antiumane» 

di Agnese Palmucci 
https://www.avvenire.it/chiesa/il-papa-sullia-la-dignita-umana-rimanga-
la-priorita-assoluta_100714  

https://share.google/kbEevfY8u6duI6sCs
https://tuttoits.it/intelligenza-artificiale-e-mercato-del-lavoro/
https://www.avvenire.it/chiesa/il-papa-sullia-la-dignita-umana-rimanga-la-priorita-assoluta_100714
https://www.avvenire.it/chiesa/il-papa-sullia-la-dignita-umana-rimanga-la-priorita-assoluta_100714


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il lavoro come mezzo  
di realizzazione personale 

«Il lavoro dà valore alla vita.» 

- Immanuel Kant  

 

«Scegli il lavoro che ami e non 

lavorerai mai, neanche un giorno in 

tutta la tua vita» 

- Confucio  

 

Papa Leone,  
“il mondo del lavoro sia fonte di speranza e di vita” 

Roma – Papa Leone riserva un’affettuosa accoglienza 
agli operai partecipanti al Giubileo del mondo del 
lavoro l’8-9 novembre 2025. Il Pontefice sollecita la 
collettività perché a ogni livello favorisca le condizioni 
per la realizzazione professionale di tutti, in particolare 
per le nuove generazioni 

di Pier Giuseppe Accornero 

https://vocetempo.it/papa-leone-il-mondo-del-lavoro-sia-fonte-di-
speranza-e-di-vita/  

L’importante è lavorare 

Lorenzo Tozzi 
https://www.youtube.com/watch?v=Zas
YStWHMlE  
 

“è importante ogni mestiere, 
lavorare è un mio dovere. 

Potrei fare la maestra, 
o dirigere un’orchestra. 

L’ingegnere aereospaziale. 
L’importante è lavorare, eh eh 

Concorrere al bene, eh eh 

Crescere insieme, eh eh 

Fare la scelta migliore” 

 

“Il mio lavoro è diventato presto la mia 
passione, forse perché ho capito il valore di 

quello che faccio.” 

Cfr. Mi piace il mio lavoro: 
ecco perché ci metto tanta passione 

di Francesca Bertoldi 
https://www.servizivirtuali.it/2018/03/13/mi-piace-il-
mio-lavoro-ecco-perche-ci-metto-tanta-passione/  

https://vocetempo.it/papa-leone-il-mondo-del-lavoro-sia-fonte-di-speranza-e-di-vita/
https://vocetempo.it/papa-leone-il-mondo-del-lavoro-sia-fonte-di-speranza-e-di-vita/
https://www.youtube.com/watch?v=ZasYStWHMlE
https://www.youtube.com/watch?v=ZasYStWHMlE
https://www.servizivirtuali.it/2018/03/13/mi-piace-il-mio-lavoro-ecco-perche-ci-metto-tanta-passione/
https://www.servizivirtuali.it/2018/03/13/mi-piace-il-mio-lavoro-ecco-perche-ci-metto-tanta-passione/

